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Упражн�ения {Exercises}

1. Как�ая из карт�инок л�учше всег�о подх�одит к
предлож�ению н�иже? {Which of the pictures below
illustrates the following sentence the best?}

М�альчик счит�ает сл�ивы.

2. Напиш�ите инфинит�ив глаг�ола из зад�ания 1.
Проспряг�айте глаг�ол. {Provide the infinitive of the verb in
the sentence in exercise 1. Conjugate it.}
Infinitive: _______________________

Present:
Я ___________________ Мы _____________________
Ты __________________ Вы ______________________
Он / он�а ______________ Он�и _____________________

Past:
Он __________________ Он�и _____________________
Он�а _________________

3. Как по-р�усски plum? Напиш�ите сл�ово в
имен�ительном падеж�е ед�инственного числ�а.
Просклон�яйте ег�о. {What is the Russian word for plum?
Provide the nominative singular form. Decline this word in
all cases that you know.}

Singular Plural

Nominative _______________ _________________
Genitive _______________ _________________
Dative _______________ _________________
Accusative _______________ _________________
Instrumental _______________ _________________
Prepositional _______________ _________________

4. А. Доб�авьте как м�инимум три сл�ова к к�аждому
сп�иску. {Add at least three words to the lists below.}

I. Огурц�ы, кап�уста, ________________________________
_________________________________________________

II. Сл�ива, �яблоко, _________________________________
_________________________________________________

В. Назов�ите гр�уппы слов в I и II одн�им сл�овом. {What
general terms describe words in I and II?}

5. Обвед�ите слов�а в упражн�ении 4, кот�орые означ�ают
�овощи и фр�укты, в кот�орых есть кост�очки. Пост�авьте
�эти слов�а в предл�ожный пад�еж, чт�обы зак�ончить
предлож�ение н�иже. {Сircle the words in ex. 4 that refer to
fruits and vegetables which have к�осточки (pits). Put the
words you circled in the prepositional case to complete the
following sentence.}

К�осточки есть в __________________________________
_________________________________________________

This edition includes three children’s stories by Leo Tol-
stoy and multiple vocabulary, grammar, and text comprehension exer-
cises based on the linguistic material of the stories. The first story
«�осточка» and exercises are recommended for novice learners of
Russian; the second, «�елка и волк», is for novice-high learners; and the

last story, «�арь и рубашка», is for learners who have achieved interme-
diate proficiency. If you are learning Russian on your own, you can eas-
ily adapt the unit for individual study.

A key is printed on the final page. You can listen to recordings of the
stories online at russianlife.com/uchites.
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FRUITS AND VEGETABLES
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6. А. В р�усском язык�е есть гр�уппа глаг�олов, образ�ованных от прилаг�ательных.
Прочит�айте глаг�олы, образ�ованные от прилаг�ательных н�иже. Что он�и означ�ают?
{In Russian, there is a group of verbs formed from adjectives. Look at the verbs formed from
the following adjectives. What do they mean? Translate them.}

Кр�асный – red Бл�едный – pale
Красн�еть _______________________ Бледн�еть ________________________________
Покрасн�еть _____________________ Побледн�еть _____________________________

В. Зап�олните пр�опуски слов�ами из А. в пр�авильной ф�орме. {Insert the words from A. into the text in the
correct grammatical form.}

Когд�а л�юди говор�ят непр�авду, он�и �_________________. Но мой мл�адший брат Семён никогд�а не
�________________. Он �______________ т�олько од�ин раз, когд�а м�ама ск�азала, что он съел сл�иву.
Семён был так�ой �______________ , что м�ама испуг�алась (became scared) и �______________ . Л�юди
�______________ , когд�а он�и бо�ятся. М�ама был�а так�ая �_______________ , что брат т�оже испуг�ался и
реш�ил говор�ить т�олько пр�авду. По�этому Семён никогд�а не �______________ .

7. Прочит�айте �или просл�ушайте расск�аз Льва Толст�ого “К�осточка” и предст�авьте себ�е
оп�исываемую сц�ену. {Read or listen to Tolstoy’s story “The Pit” and try to picture the scene described in it.}

Лев Никол�аевич Толст�ой
К�осточка

Мать куп�ила слив и хот�ела дать их д�етям п�осле об�еда. Он�и леж�али
на тар�елке. В�аня никогд�а не ел слив. Он�и ем�у �очень нр�авились, и он
�очень хот�ел съесть их. Когд�а никог�о н�е было в к�омнате, он взял одн�у
сл�иву и съел её. П�еред об�едом мать посчит�ала сл�ивы и ув�идела, что
одн�ой нет. Он�а сказ�ала об �этом отц�у.

За об�едом от�ец говор�ит: “Д�ети, не съел ли кто-нибудь одн�у сл�иву?”
Все сказ�али: “Нет.” В�аня покрасн�ел, как рак,1 и т�оже сказ�ал: “Нет, я
не ел.”

Тогд�а от�ец сказ�ал: “�Если кто-то съел сл�иву, �это нехорош�о; но
с�амое плох�ое в том, что в сл�ивах есть к�осточки, и �если кто-то
прогл�отит2 к�осточку, то ч�ерез день умрёт.3 Я �этого бо�юсь.”4

В�аня побледн�ел и сказ�ал: “Нет, я к�осточку бр�осил5 в окн�о.”
Все засме�ялись,6 а В�аня запл�акал.7

1 lobster
2 swallows
3 will die
4 afraid
5 threw
6 started laughing
7 began to cry

8. Отв�етьте на вопр�осы. {Answer the questions.}
а) Что сд�елал В�аня п�еред об�едом и почем�у?
б) Как м�ама узн�ала, что одн�ой сл�ивы нет? Ком�у он�а сказ�ала об �этом?
в) Почем�у от�ец говор�ит д�етям, что в сл�ивах есть к�осточки?
г) Как все узн�али, что В�аня съел сл�иву?
д) Как вы д�умаете, почем�у В�аня запл�акал?

Listen to this story
online at:

russianlife.com/uchites
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?А;<Ь II
23/�О<7A1 • ANIMALS

Упражн�ения {Exercises}
1. А. Н�екоторые жив�отные ассоци�ируются с определёнными черт�ами хар�актера чеков�ека. Мы
говор�им х�итрый как лис�а �или выс�окий как жир�аф. Напиш�ите под карт�инками назв�ание жив�отных
и черт�ы хар�актера, кот�орые ассоци�ируются с н�ими. Исп�ользуйте, �если необход�имо, слов�а в р�амке.
{We often associate some qualities or character traits with certain animals. Write the names of the animals and
their associated qualities as in the example. Use the words in the box if necessary.}

В. Сравн�ите сво�и отв�еты с отв�етами партнёра. Сост�авьте три предлож�ения о знак�омых вам л�юдях,
ср�авнивая их с жив�отными в ч�асти А. Сл�едуйте прим�еру. {Compare your answers with your partner’s.
Compose three sentences about people you know, comparing them with animals in part A. Follow the example.}

Прим�ер {Example}: Мо�я сестр�а х�итрая как лис�а.
1. _______________________________________________________________________________________
2. _______________________________________________________________________________________
3. _______________________________________________________________________________________

9. Опиш�ите гер�оев расск�аза «К�осточка», исп�ользуя прилаг�ательные из втор�ой кол�онки, и
привед�ите доказ�ательства из т�екста. {Describe the characters in the story using adjectives in the second
column. Find proof in the text.}

10. Обсужд�ение. Каков�а мор�аль расск�аза «К�осточка»? В�ыберите подход�ящий отв�ет. Объясн�ите
сво�ю т�очку зр�ения. {Discussion. What is the morale of the story? Choose the best answer. Explain your
point of view.}

а) Говор�ить непр�авду нехорош�о!
б) Нельз�я есть сл�ивы п�еред об�едом!
в) Н�адо всегд�а сл�ушаться м�аму и п�апу!
г) Иногд�а род�ители должн�ы обм�анывать дет�ей!

кто как�ой/как�ая/как�ие почем�у?


�аня д�обрый
злой

ч�естный
стр�огий

жест�окий
ж�адный
весёлый

м�ама

п�апа

д�ети

__________
__________

__________
__________

__________
__________

__________
__________

__________
__________

__________
__________

лис�а
х�итрый

� � � � � �

Х�итрый,с�ильный,б�ыстрый,злой,упр�ямый,гл�упый,пр�еданный,лени́вый
Лис�а,козёл,з�аяц,соб�ака,волк,медв�едь,жир�аф,з�ебра
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2. Прочит�айте �или просл�ушайте расск�аз Льва Толст�ого “Б�елка и волк” и
предст�авьте себ�е оп�исываемую сц�ену. {Read or listen to Tolstoy’s story
“The Squirrel and the Wolf” and try to picture the scene described in it.}

1 squirrel
2 jumped
3 tree branch
4 fell
5 leaped up
6 let go
7 only
8 bored
9 tree
10 afraid
11 mean

Лев Никол�аевич Толст�ой
Б�елка1 и волк

Б�елка пр�ыгала2 с в�етки3 на в�етку и уп�ала4 пр�ямо на в�олка. Волк вскоч�ил5 и хот�ел её
съесть. Б�елка ст�ала прос�ить:

– Отпуст�и6 мен�я.
Волк сказ�ал:
– Хорош�о, я отпущ�у теб�я, т�олько7 ты скаж�и мне, почем�у вы, б�елки, так�ие весёлые.

Мне всегд�а ск�учно,8 а вы всё вр�емя игр�аете и пр�ыгаете.
Б�елка сказ�ала:
– Отпуст�и мен�я на д�ерево,9 я отт�уда теб�е скаж�у, а то я бо�юсь10 теб�я.
Волк отпуст�ил, а б�елка пр�ыгнула на д�ерево и отт�уда сказ�ала:
– Теб�е ск�учно, потом�у что ты злой.11 А мы весёлые, потом�у что мы д�обрые и ником�у

зла не д�елаем.

3. В�ыберите пр�авильный отв�ет: в�ерно (В), нев�ерно (НВ) �или не говор�ится (НГ). {Choose the right
answer: true, false or it doesn’t say in the text.}

______ а. В�етка уп�ала на в�олка.
______ б. Волк никогд�а р�аньше не ел б�елок.
______ в. В�олку никогд�а не ск�учно в лес�у.
______ г. Волк счит�ает, что б�елки р�адостные и счастл�ивые жив�отные.
______ д. Б�елку съ�ела лис�а.

4. Перевед�ите предлож�ения на р�усский яз�ык. Обрат�ите вним�ание на запят�ые п�еред со�юзом
потом�у что. {Translate the following sentences into Russian, paying attention to commas
before потом�у что.}

1. The squirrel fell on the wolf, because she was sick.

_____________________________________________________________________________________

2. The wolf wanted to eat the squirrel, because he was hungry and mean.

_____________________________________________________________________________________

3. The fox doesn’t live in a tree, because it doesn’t want to.

_____________________________________________________________________________________

4. The bear sleeps in winter, because it is lazy.

_____________________________________________________________________________________

Listen to this story
online at:

russianlife.com/uchites
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5. Cоедин�ите нар�ечия сл�ева с подход�ящими глаг�олами спр�ава, чт�обы получ�ились предлож�ения
т�ипа: Когд�а мне гр�устно, я пл�ачу. {Match each adverb on the left with the verbs on the right to form
sentences illustrated in the example above.}

Ск�учно
В�есело
Гр�устно

6. A. Напиш�ите отв�еты на вопр�осы в ср�едней кол�онке табл�ицы. {Write the answers to the questions in
the middle column.}

пр�ыгать пл�акать смотр�еть телев�изор
танцев�ать зев�ать сме�яться
сид�еть д�ома сл�ушать м�узыку звон�ить друзь�ям

Что вы об�ычно д�елаете,
когд�а вам ск�учно?

Что вы об�ычно д�елаете,
когд�а вам в�есело?

Что вы об�ычно д�елаете,
когд�а вам гр�устно?

ВЫ ПАРТНЁР

В. Зад�айте вопр�осы своем�у партнёру и запиш�ите отв�еты в тр�етьей кол�онке. {Ask your partner
the same questions and write his/her answers in the third column.}

C. Напиш�ите сл�ожные предлож�ения о вас и о в�ашем партнёре. В к�аждом предлож�ении
исп�ользуйте со�юз а. Обрат�ите вним�ание на запят�ые. Сл�едуете прим�еру. {Write sentences
contrasting your and your partner’s answers, as in the example below. Use the conjunction “а” in each
sentence. Pay attention to commas.}

Прим�ер {Example}:
Когд�а мне ск�учно, я об�ычно чит�аю, а когд�а М�айку ск�учно, он об�ычно см�отрит телев�изор.

1) __________________________________________________________________________

2) __________________________________________________________________________

3) __________________________________________________________________________
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?А;<Ь III
5�Ю03 • PEOPLE

Упражн�ения {Exercises}
1. Распредел�ите слов�а по трём катег�ориям. {Group the following words into three categories.}

Руб�ашка, счастл�ивый, больн�ой, над�еть, злой, леч�ить, х�итрый, од�ежда, здор�овый

2. Кр�аткие прилаг�ательные. {Short adjectives.}

A. Прочит�айте п�олные и кр�аткие прилаг�ательные вслух, обращ�ая вним�ание на удар�ение. {Read the
following full and short adjectives out loud, paying attention to stress.}

Бог�атый rich – бог�ат – бог�ата – бог�аты
Здор�овый healthy – здор�ов – здор�ова – здор�овы
Б�едный poor – б�еден – бедн�а – бедн�ы
Счастл�ивый happy – сч�астлив – сч�астлива – сч�астливы
М�удрый wise – мудр – мудр�а – мудр�ы
Больн�ой sick – б�олен – больн�а – больн�ы

B. Подбер�ите ант�онимы к прилаг�ательным н�иже в той же граммат�ической ф�орме (род и числ�о). {Provide
antonyms for the following adjectives; put them in the same gender and number.}

Бедн�а _____________________________________
Здор�овы ___________________________________
Несч�астлив _________________________________
М�удрая ____________________________________

С. П�омните, что п�олные прилаг�ательные в предлож�ении об�ычно выступ�ают определ�ениями, а кр�аткие
ч�асто быв�ают сказ�уемыми. {Remember that full adjectives usually serve as modifiers and short adjectives are
used as predicates.} Пример {example}: бог�атый челов�ек vs. �Этот челов�ек �очень бог�ат. Зап�олните пр�опуски
слов�ами из упр. 2А в пр�авильной ф�орме. {Fill in the blanks with the appropriate words from exercise 2A.}

1) �Если у теб�я нет д�енег, зн�ачит ты – ________________________ .
2) ________________________ ребёнок – тот, кто не бол�еет.
3) Л�юди ________________________, когд�а им хорош�о вм�есте.
4) ________________________ род�ители покуп�ают дорог�ие под�арки д�етям.
5) Н�аша б�абушка так ________________________, что чит�ает н�аши м�ысли.

3. В р�усском язык�е есть посл�овица отд�ать посл�еднюю руб�ашку. Как вы д�умаете, что он�а означ�ает? О ком
м�ожно так сказ�ать? Есть ли в англ�ийском язык�е под�обное выраж�ение? {There is a saying in Russian отд�ать
посл�еднюю руб�ашку. What do you think it means? Who can you say this about? Is there a similar expression in
English?}

4. Прочит�айте �или просл�ушайте расск�аз Льва Толст�ого “Царь и руб�ашка” и реш�ите, как�ая из посл�овиц
н�иже л�учше выраж�ает основн�ую мысль расск�аза? Почем�у вы так счит�аете? {Read or listen to Tolstoy’s story
“The King and the Shirt” and decide which of the following Russian proverbs best expresses the idea of the story.
Explain your choice.}

1. Кто �ищет, тот всегд�а найдёт. 2. Не им�ей сто рубл�ей, а им�ей сто друз�ей. 3. Не в д�еньгах сч�астье.

Getting dressed Being sick Character traits, emotions
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Лев Никол�аевич Толст�ой
Царь и руб�ашка

Од�ин царь был б�олен и сказ�ал: “Полов�ину ц�арства1 отд�ам том�у, кто мен�я в�ылечит.”2 Тогд�а
пришл�и все мудрец�ы3 и ст�али д�умать, как цар�я в�ылечить. Никт�о не знал. Т�олько од�ин мудр�ец
сказ�ал, что цар�я м�ожно в�ылечить. Он сказ�ал: �если найт�и счастл�ивого челов�ека, снять4 с нег�о
руб�ашку и над�еть на цар�я – царь в�ылечится.

Царь приказ�ал5 иск�ать6 по своем�у ц�арству счастл�ивого челов�ека. Сл�уги7 д�олго �ездили по
всем�у ц�арству, но счастл�ивого найт�и8 не могл�и. Н�е было челов�ека, чт�обы всем был
дов�олен.9 Од�ин бог�ат, но бол�еет. Друг�ой здор�ов, но б�еден. Тр�етий и здор�ов, и бог�ат, но жен�а
у нег�о �или д�ети не хорош�и. Все на что-нибудь ж�алуются.10

Од�ин раз идёт п�оздно в�ечером ц�арский сын м�имо изб�ушки,11 и сл�ышит, как кто-то
говор�ит: “Сл�ава Б�огу,12 пораб�отал, по�ел и теп�ерь спать л�ягу, что мне ещё н�ужно?” Ц�арский
сын обр�адовался,13 приказ�ал снять с �этого челов�ека руб�ашку, дать ем�у за неё д�енег, ск�олько
он зах�очет, а руб�ашку отд�ать цар�ю. Сл�уги пришл�и к счастл�ивому челов�еку и хот�ели снять с
нег�о руб�ашку. Но счастл�ивый был так б�еден, что на нём н�е было д�аже руб�ашки.

1 kingdom
2 will cure
3 wise men
4 take off
5 ordered
6 to search
7 servants
8 to find
9 content/happy
10 complain
11 hut
12 thank God
13 became glad

5. В�ыберите пр�авильный отв�ет. {Choose the right answer.}
1) Царь в�ылечится, �если

а) он б�удет ход�ить без руб�ашки;
б) он отд�аст все сво�и руб�ашки б�едным л�юдям;
в) над�енет руб�ашку счастл�ивого челов�ека.

2) Сл�уги не могл�и найт�и счастл�ивого челов�ека, потом�у что
а) счастл�ивых люд�ей нет;
б) л�юди всегд�а чем-то недов�ольны;
в) л�юди не зн�ают, что он�и сч�астливы.

3) Счастл�ивый челов�ек, кот�орого нашёл ц�арский сын, был
а) �очень бог�ат;
б) �очень глуп;
в) �очень б�еден.

4) Он был сч�астлив, потом�у что
а) он не знал, что для сч�астья нужн�ы д�еньги;
б) он хорош�о пораб�отал и по�ел;
в) ем�у н�ужно �очень м�ало, чт�обы быть счастл�ивым.

6. A. Прочит �айте посл�еднее предлож�ение расск�аза. Найд�ите фр�азу, кот�орая означ�ает “so (poor)
that….”. Обрат�ите вним�ание на постан�овку запят�ой. Объясн�ите, почем�у употреблен�о кр�аткое
прилаг�ательное. {Read the last sentence in the story. Find the Russian for “so (poor) that…. .”
Note the use of commas. Explain the use of the short adjective.}

B. Соедин�ите две ч�асти предлож�ения. {Match the two parts of each sentences.}
А. Презид�ент был так б�олен, 1. что у них нет д�енег д�аже на ед�у.
Б. Гилл Бейтс так бог�ат, что у нег�о 2. что ничт�о ег�о не р�адует.
В. Л�юди в �этой стран�е так бедн�ы, 3. что все ост�ались дов�ольны.
Г. М�ама был�а так сч�астлива, 4. автомоб�иль сд�елан из з�олота.
Д. В �этой ситу�ации уч�итель повёл себ�я так м�удро, 5. что разреш�ила мне не ход�ить в шк�олу.
Е. Мой друг Ант�он так несч�астлив, 6. что не по�ехал на встр�ечу “Больш�ой восьмёрки.”

С. Напиш�ите кор�откий расск�аз о том, как вы б�ыли так сч�астливы/несч�астливы, что…
{Write a short story about a time when you were so happy/unhappy that…}

7. Обсужд�ение. {Discussion.}
(1) М�ожно ли быть счастл�ивым и б�едным? (2) Что н�ужно челов�еку для сч�астья?
(3) Вы счастл�ивый челов�ек? Почем�у?

Listen to this story
online at:

russianlife.com/uchites
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I. >рукты и овощи

1. The first picture fits the sentence best
as the sentence translates as
A boy is counting plums.

2. Infinitive считать
Present:
Я счит�аю Мы счит�аем
Ты счит�аешь Вы счит�аете
Он/он�а счит�ает Он�и счит�ают

Past:
Он счит�ал
Он�а счит�ала
Он�и счит�али

3. singular plural
nominative сл�ива сл�ивы
genitive сл�ивы слив
dative сл�иве сл�ивам
accusative сл�иву сл�ивы
instrumental сл�ивой сл�ивами
prepositional сл�иве сл�ивах

4. В.
I. Овощи; II.Фрукты.

6. А.
Красн�еть / покрасн�еть – to turn red, to

blush
Бледн�еть / побледн�еть – to turn pale

6. В. 1) красн�еют; 2) красн�еет; 3)
покрасн�ел; 4) кр�асный; 5)
побледн�ела; 6) бледн�еют; 7)
бл�едная; 8) красн�еет.

II. 2ивотные

1. А.
2. медв�едь, с�ильный
3. з�аяц, б�ыстрый
4. козёл, упр�ямый
5. соб�ака, пр�еданная/в�ерная
6. волк, злой.

3.
а) Н, б) НГ, в) Н, г) В, д) Н

4.
1. Б �елка уп �ала на в �олка, потом �у что
он�а был�а больн�а.
2. Волк хот�ел съесть б�елку, потом�у что
он был гол�одный и злой.
3. Лис�а не живёт на д�ереве, потом�у что
не х�очет.
4. Медв�едь спит зим�ой, потом�у что он
лен�ивый.

III. 5юди

1.
Getting dressed: руб�ашка, од�ежда,

над�еть
Being sick: больн�ой, леч�ить,

здор�овый
Character traits/emotions:

счастл�ивый, злой, х�итрый

2. В. Бедн�а – бог�ата; здор�овы –
больн�ы; несч�астлив – сч�астлив;
м�удрая – гл�упая

2. C. 1) б�еден; 2) здор�овый; 3)
сч�астливы; 4) бог�атые; 5) мудр�а

5. 1) в; 2) б; 3) в; 4) в)

6. B.
А – 6; Б –4; В – 1; Г –5; Д –3; Е – 2


